
 
 
Into the Wind (French) 
 
Rencontrez Guillaume Girod, l’un des plus jeunes marins suisses qui court 
après un titre de champion européen d’Optimiste.  
Chaque week-end pendant la saison de voile, Guillaume et son entraîneur, 
voyagent en Suisse, et même en Hollande, pour participer à toutes les 
régates d’Optimiste. Son but est de se qualifier pour les championnats 
Européens. Une chose est sûre, seul dans son bateau, face à toutes les 
tempêtes, même les pires comme dans le pays de Galles, rien ne pourra 
arrêter Guillaume d’aller dans le vent pour réaliser son rêve. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Into the Wind (English) 
 
Meet Guillaume Girod , one of Switzerland’s young would-be sailing 
champions. Every weekend during the season, Guillaume and his coach 
travel around Switzerland and even as far as Holland to participate in 
Optimist class regattas. His aim is to qualify for the European 
Championships. Facing weather conditions ranging from Gales to pouring 
rain nothing stops Guillaume from sailing into the wind. 
 


