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Communiqué de presse 
 
 
APPAREILS DENTAIRES est un film documentaire qui relate l’histoire d’une jeune 
fille islandaise âgée de 12 ans, Helga Run, qui doit se faire rectifier sa dentition 
irrégulière. 
Nous suivons Helga Run à partir du moment  où elle se fait mettre un appareil 
dentaire et nous suivons le processus durant quelques mois.  De grandes modifications 
ont lieu que Helga Run surmonte avec grand courage. 
 


